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Puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT yang telah 

melimpahkan hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan penelitian yang 

berjudul “Hubungan Pola Makan, Asupan Magnesium, dan Asupan Zinc 

Terhadap Kadar Glukosa Darah Sewaktu Pada Penderita Diabetes Mellitus 

Tipe 2 Pada Kelompok Senam DM di Krakatau Medika Hospital“ . 

 Dalam kesempatan ini Penulis ingin menyampaikan terima kasih yang 

sebesar-besarnya kepada : 

1. Bapak  Idrus Jus’at, Ph.D  selaku Dekan Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan 

Universitas Esa Unggul. 

2. Ibu Erry Yudhya Mulyani, M.Sc selaku pembimbing materi 1 (satu) yang 

telah memberikan arahan dan motivasi dalam pembuatan skripsi ini. 

3. Bapak Sugeng Wiyono, SKM,M.Kes  selaku pembimbing materi 2 (dua) 

yang telah memberikan arahan dan motivasi dalam pembuatan skripsi ini. 

4. Kedua orang tua, kakak serta keluarga besar tercinta yang selalu 

memberikan do’a serta dukungan material dan spiritual. 

Penulis menyadari bahwa dalam penulisan skripsi ini masih jauh dari 

kesempurnaan, untuk itu penulis menerima segala kritik dan saran yang 

membangun dari pembaca semua. Penulis berharap semoga skripsi ini dapat 

bermanfaat bagi penulis dan pembaca pada umumnya. 
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